
Wanderung

Bergheidenweg

1

Gütesiegel: PREMIUM

Bewertungen: (0)

Erlebnis:

Landschaft:

Länge: 10,3 km
Höhenmeter: 289 m

289 m

Zeit: 3:10 h

Schwierigkeit: mittel

Kondition:

Technik:

Beste Jahreszeit: J F M A M J J A S O N D
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Beschreibung

Kurzbeschreibung

... südliches Flair zwischen Wacholderheide und Kiefernhainen.
Herrliche Wege durch Mischwald, entlang der Nette und des
Selbachs, wunderschöne Aussichten auf die Eifel. Wer die
Wacholderheiden richtig genießen möchte, kann die Verbindung
zum Wacholderweg nutzen.
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Highlights

Berg- und Wacholderheide, Nettetal, Schluchtental Selbachtal,
Raßberg, Naturschutzgebiete Heidbüchel und Dr. Heinrich
Menke Park

Verlauf

Der Weg startet am Parkplatz der Wintersportanlage unweit von
Arft und führt durch eine offene Heidelandschaft in das
Naturschutzgebiet Heidbüchel. Urwüchsige Kiefern säumen den
Pfad durch die typische Sand- und Heidevegetation. Am Gipfel
des Heidbüchels angekommen, belohnt ein einzigartiger

Ausblick den Aufstieg. Beim Abstieg durch den Wald zweigt ein
Weg zum benachbarten Traumpfad "Wacholderweg" ab. Am
Waldrand biegt der Weg links ab in Richtung Nettetal. Hinter
dem kleinen Dörfchen Netterhöfe wird die Nette überquert und
dann folgt der Traumpfad dem Flüsschen ins Tal. Über eine
Holzbrücke geht es ein weiteres Mal über das Wasser. Im
folgenden Selbachtal umfängt Hochwald den Wanderer,
eindrucksvolle Klippen geben dem Tal einen schluchtartigen
Charakter. Entlang des plätschernden Baches geht es aufwärts
durch den Wald und später auf Feldwegen bis zu einer
Schutzhütte, von wo sich ein atemberaubendes Panorama
bietet. Weiter geht es leicht bergan übers offene Feld. Nach der
Querung der L10 geht es weiter zum Dr. Heinrich Menke Park.
Nach erneuter Querung der L10, vorbei am Konrad-Adenauer-
Denkmal, steht noch die Umrundung des Raßberges an. Schon
bald wird der Startpunkt des Traumpfades erreicht.

Anfahrt

A 61 Abfahrt Wehr/Nürburgring - B 412 Richtung Weibern - L
10 nach Arft - hinter Arft noch 1 km

Parken

Parkplatz Raßberg/Wintersportanlage bei Arft

Eigenschaften
Premiumweg Deutsches
Wandersiegel

Autor und Quelle
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Geändert: 30/09/2010

Quelle: Rhein-Mosel-Eifel-Touristik
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http://www.remet.de
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